
31.08.2019

Lörmecketurmlauf 2019 Laufen 14,5km

Ergebnisse nach Geschlecht



Disziplin: 14,5 km laufen
Geschlecht: Männlich
Platz Startnr. Name Alterskl. Verein Firma Zeit

1 321 Herrmann, Tobias Hauptklasse TSV Rüthen 00:54:18
2 318 Löher, Andre Hauptklasse Trifun Hennesee 00:59:51
3 335 Bretthauer, Matthias über 50 DJK Grün-Weiß Werl 01:06:30
4 300 Koers, Michael über 35 01:07:37
5 311 Blöcher, Norman Hauptklasse N.R.G.I. 01:10:09
6 316 Korf, Fabian über 30 Warsteiner Team 01:11:52
7 326 Heite, Meinolf Hauptklasse 01:13:01
8 336 Herting, Jörg über 45 01:15:34
9 312 Ahlers, Dietmar über 50 01:16:17
10 306 von Heydebrand, Klaus über 60 FC Remblinghausen 01:16:52
11 315 Kaiser, Günter über 55 TSV Rüthen 01:19:51
12 308 Höltermann, Carsten über 50 01:22:04
13 327 Liersch, Ulrich über 50 Grauguss-Express 01:22:06
14 305 Werhahn, Friedrich über 70 01:22:33
15 303 Switkowski, Lennart Jugend U20 01:25:39
16 307 Stemmer, Berthold über 65 01:26:50
17 333 Wrede, Heinz-Werner über 50 LAC Veltins 01:28:23
18 314 Hoffmann, Klaus über 60 LAC Veltins 

Hochsauerland
01:31:21

19 322 Lindemann, Jens über 30 01:34:37
20 323 van Sloten, Robert Hauptklasse 01:36:20
21 325 Meuth, Ludwig über 55 TriCops Warstein 01:37:27
22 313 Kancedal, Daniel Jugend U20 01:37:28
23 330 Hagedorn, Markus über 40 01:38:34

Geschlecht: Weiblich
Platz Startnr. Name Alterskl. Verein Firma Zeit

1 334 Cramer, Lucienne über 45 Laufladen Endspurt 01:06:27
2 310 Tillmann, Sabine über 45 N.R.G.I 01:10:09
3 304 Wiedemann, Lisa über 30 Björn Grass Running 

Team
01:13:38

4 317 Kujat, Vera Hauptklasse ASC Ahlen 01:16:09
5 319 Lauber, Birgit über 40 Netzpepper 

Winterberg
01:25:25

6 320 Singer, Karin über 50 01:25:51
7 328 Piontek, Tina über 50 01:29:13
8 332 Starosta, Sylvia über 45 01:33:16
9 329 Schmidt-Röper, Beate über 50 01:33:17


