Der Countdown fur den 8. Welveraner Buchenwaldlauf lauft

Lauftreff TV Flerke/Welver rechnet am Samstag, den 16.Mai mit Gber 500 Startern, davon
fast 50% weibliche Teilnehmer.

~Wir winschen uns endlich einmal wieder fur unsere Besucher eine Veranstaltung ohne
Regen® so Helmut Klauke. Das Organisationsteam vom Lauftreff TV Flerke/Welver rihren
fur den achten Welveraner Buchenwaldlauf noch einmal kraftig die Werbetrommel.
Madglichst viele Teilnehmer wiinschen sich die Flerker fur den Volkslauf, der am Samstag,
den 16. Mai, in Welveraner Buchenwaldstadion startet und endet. Besonders Familien,
Walk- und Laufanfanger sowie Teams Uber 3 X 5 Kilometer (keine Lauf- oder
Sportvereine) sollen zum mitmachen ermutigt werden.

Bereits in den letzten Jahren war das Interesse an der grof3ten Sportveranstaltung in der
Gemeinde Welver enorm. Grof3 und Klein, ganze Familien vom Opa bis zum Enkelkinde
alle schnurten die Laufschuhe und trafen sich im reizvollen Buchenwaldstadion. Gestartet
wird in funf Kategorien: Bambinis versuchen sich an einer Stadionrunde von 400 m,
Schuler nach Altersklassen unterteilt laufen 800m, 1000m oder 1500m, Walker und Laufer
gehen gemeinsam auf die 5 Kilometer Strecke, inklusiv 3 X 5 Km Staffellauf und der
Hauptlauf geht Uber 10 Kilometer. Keiner geht mit leeren Handen nach dem Lauf nach
Hause. Jeder bekommt seine Urkunde, Medaillen bekommen Bambinis, Schiler und
Jugendliche.

~Wir wollen ein mdglichst breites Publikum ansprechen®, erklart Gabi Fuller von der
Zielvorstellung des Organisationsteams

Eine reichhaltige Kuchentheke steht natlrlich dem Publikum und Laufern bereit, die von
der Nordic Walking Abteilung mitbetreut wird.

Einzelne Startzeiten entnehmen sie bitte aus den ausliegenden Flyern, der Internetseite
www.buchenwaldlauf.de oder informieren sie sich telefonisch unter 02384/5825.



http://www.buchenwaldlauf.de/

