
Der Countdown für den 9. Welveraner Buchenwaldlauf läuft – Online Anmeldung unter 
www.buchenwaldlauf.de eröffnet

Lauftreff TV Flerke/Welver rechnet am 15.Mai wieder mit über 500 Startern

„Da, wo das Laufen und Walken Spaß macht“ wirbt der Lauftreff TV Flerke dieses Jahr für 
den 9. Welveraner Buchenwaldlauf. Das Organisationsteam vom Lauftreff TV Flerke hat 
ein gutes Gefühl für das gelingen des neunten Buchenwaldlaufes. Am Sonntag wurde die 
Online – Anmeldung geöffnet. 

Bereits in den letzten Jahren war das Interesse an der größten Laufveranstaltung in der 
Gemeinde Welver enorm. Groß und Klein, ganze Familien vom Opa bis zum Enkelkinder 
alle schnürten die Laufschuhe und trafen sich im reizvollen Buchenwaldstadion. Gestartet 
wird in sechs Kategorien: Die Schüler Jahrgang 1995 – 1998 starten über 1000m, die 
Jugendlichen Jahrgang 1991-1994 über 1500m. Zwei Runden, das sind 800m, laufen die 
Schüler Jahrgang 1999 – 2001 und jünger. Die Bambinis (Kindergartenkinder) versuchen 
sich an einer Stadionrunde von 400 m. Die „großen“ Läufer gehen um 16:00Uhr auf die 5 
Kilometer Strecke. In der Team-Wertung heißt es gleichzeitig, drei Freunde müßt ihr sein. 
Sie bilden ein Team, ihre 5 km Zeiten werden addiert. Fünf Minuten später wird es für die 
Walker über 5 und 10 Kilometer ernst, der Hauptlauf startet um 17:00 Uhr und geht über 
10 Kilometer. 

Keiner geht wie jedes Jahr aus dem Buchenwaldstadion mit leeren Händen nach dem 
Lauf nach Hause. 

Für die ganz schnellen LäuferInnen wird bei Verbesserung des Uralt-Streckenrekordes 
aus dem Jahr 2003 über 10 Kilometer von Philipp Brouwer (32:21 Minuten) eine Prämie in 
Höhe  von  50  Euro  von  Veranstalter  gezahlt.  Ebenfalls  wird  die  Prämie  für  die 
Verbesserung vom Rekordlauf  im letztem Jahr  durch Heike Bienstein  (36:49  Minuten) 
ausgezahlt.  

Anmeldungen sind am 15.Mai bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Start möglich. Weitere 
Infos unter www.buchenwaldlauf.de 
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