Sportverein Rot-Gelb Hamburg von 1926 e.V.
*Hausanschrift: Suhrenkamp 71 -77 * 22335 Hamburg*
e-mail-adresse: rot-gelb-hamburg@shell.com

Einladung zum Waldlauf des SV Rot-Gelb Hamburg / BSG Shell

TERMIN: Sonnabend, 26. November 2011 / Beginn 13.00 Uhr !

ORT: V ol k s p ar k Hamburg-Bahrenfeld (August-Kirchstr./Ecke Nansenstr.)

WETTBEWERBE UND STARTFOLGE

13.00 Uhr Mittelstrecke 2 Runden= 7.200 m
14.00 Uhr Kurzstrecke 1 Runde = 3.600 m
14.45 Uhr Langstrecke 3 Runden =10.800 m

STRECKE: Rundkurs mit unterschiedlichen Steigungen, teilweise harter Untergrund, Spikes drfen
benutzt werden.

STARTBERECHTIGUNG: Startberechtigt sind alle Mitglieder von BSG en, die dem BSV Hamburg
angehdren und im Besitz eines giiltigen Leichtathletik-Startpasses sind.

WERTUNGEN : GemalR Regelungen der Wald-/Crosslaufserie 2011/2012.

MELDUNGEN : Internetmeldung bis Mittwoch, 23.11.2011, 23:00 Uhr
Falls Ruckfragen, bitte Kontakt aufnehmen zu Caroline Fiirgut-Scharley, 040/6324-6620

STARTGELD : 2,50 Euro je Start

Das Startgeld ist spatestens 10 Tage nach dem Waldlauf zu Gberweisen an: SV Rot-Gelb Hamburg
Sparda-Bank Hamburg eG, Konto-Nr. 205_(_)09006, BLZ 20690500, Stichwort ,\Waldlauf
SV Rot-Gelb Shell“, Name der BSG bei der Uberweisung nicht vergessen !

Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind nur bei gleichzeitiger Barzahlung méglich. Aufgeld 1,50
Euro je Start.

ALLGEMEINES:

Startnummern/Chip: Startberechtigt sind nur Teilnehmer/innen, die im Besitz eines Chips sind (Chip-
Nr. muss im Wald-/Crosslaufteilnehmerverzeichnis registriert sein) sowie die Starthummer der Wald-
/Crosslaufserie 2011/2012 tragen!

Urkunden : athleticon.bsvhh.de/public aufrufen (wenn Ergebnisse endgdltig sind) und die gewlinsch-
te Urkunde wird gedruckt !

Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fur Schaden jeglicher Art.

Umkleidemoglichkeiten stehen leider nicht zur VerfiUgung, kommen Sie bitte in Sportkleidung zum
Volkspark.

Zur Teeausgabe sind eigene Becher mitzubringen. Leckere Kuchen werden zum Verkauf angeboten.

Der SV Rot-Gelb - Waldlauf ist die 2. Veranstaltung der Wald-/Crosslaufserie 2011/2012 des Leicht-
athletik-Ausschusses im BSV Hamburg und findet bei fast jeder Witterung statt.

SV ROT-GELB SHELL / LEICHTATHLETIK gen.: LEICHTATHLETIK-AUSSCHUSS
gez. Caroline Fiirgut-Scharley gez. orlo
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